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Tiskova zprava:
Dubnové cislo Sociadlnich sluZzeb se vénuje duchovni a spiritudlni podpofe v zafizenich
pro seniory

19.4. 2021

Kaplanstvi se v socidlni sféfe zatim nedostava pfiliSné pozornosti, pfesto v ni kaplani plni daleZitou
Ulohu. Upominaji totiZ na dlistojnost kazdého jedince, a to v jakékoliv situaci. Jsou privodcem klientd
i pracovnikl v tézkych chvilich. O tom, kdo je kaplan, jak se jim ¢lovék mUze stat a jakou roli zastava
v socialnich sluzbach, se mizete docist v ¢lanku Duchovni a spiritudini podpora v zafizenich pro seniory
je pro klienty pfinosem. Kaplanka v Domové Sue Ryder ErZika Frinkova v ném také popisuje, z ¢eho
vychazi pfi své préci vdomoveé.

V dubnovém Cisle se také vénujeme dopadim pandemie covidu-19 na duSevni zdravi. Podle
psychoterapeuta Martina Cikharta, ktery v Palaté — Domové pro zrakové postizené koordinuje také
paliativni péci, je zatim relativné brzo na to zjistit, jaky je dlouhodoby dopad pandemie na dusevni
zdravi a ,well being”, nicméné jeji kratkodoby negativni efekt je uz ted evidentni. Urcité nejvice
ohroZenou skupinou jsou dle néj seniofi Zijici sami, u kterych je riziko negativnich dopadud socialni
izolace na dusevni zdravi nejvétsi. Helena Kucerova, emeritni odborny psychiatr, se zamérila na dopady
pandemie na dusevné nemocné osoby, které mohou mit vyssi sklon k sebevrazdam.

V druhém dile o chatové komunikaci v pomahajicich profesich tentokrat autorky predstavily druhy
chatovych komunikaci a ukazaly, jak takova komunikace po chatu mize probihat. Hlavnim cilem pfi
navazani kontaktu je podle nich navodit bezpeénou atmosféru a budovat vzajemnou dlvéru mezi
pracovnikem a klientem. Autorky predpokladaji, ze vyznam této komunikace bude dale rist, a proto je
nezbytné, aby odbornici vénovali dostatecnou pozornost pfipravé a seznamili se se specifiky chatové
interakce s klientem.

Z redakce prejeme prijemné Cteni.
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