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verejny ochrance prav

Rizeni o prispévku na péci
aneb ,,Na co si dat pozor*“

Prispévek na péci je davka poskytovand osobdm starsim jednoho roku,
které jsou zdvislé na péci jiné osoby z diivodu dlouhodobé nepriznivého
zdravotniho stavu. Ucelem prispévku na péci je pomoci osobé, aby si
zajistila pot¥ebnou pomoc p¥i zvldddni zdkladnich Zivotnich pot¥eb,
bud’v rdmci rodiny prosti¥ednictvim osoby blizké, nebo poskytovatele
socidlnich sluzZeb, asistenta socidlni péce, nebo také détského domova,
zarizeni pro détivyzadujici okamzitou pomoc, nebo specidlniho
liizkového zdravotnického za¥izeni hospicového typu, popr. kombinaci

variant.

B Text: Mgr. Zuzana Séukovd,

Kanceldt verejného ochrdnce prdv
tispévek je poskytovan na za-
kladé zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve zné-
ni pozdéjsich predpisu (dile

jen zdkon o socidlnich sluzbach) a vyhlagky
¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji né-
ktera ustanoveni zdkona o socialnich sluz-
bach, ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen
vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.). Jde o finan¢ni
pomoc, ktera se vyplici vzdy té osobé, o niz
je pecovano.

»1 Jak pozadat

o prispévek na péci

O prispévek na pé¢i se zada pomo-
ci formulate ,Zadost o ptispévek na péti*
na krajské poboéce utadu price dle mista
bydlisté Zadajici osoby. Dal$im formula-
tem, ktery je t¥eba vyplnit, je ,Ozndmeni
o poskytovateli pomoci“. Do néj zadatel
uvede, kdo o néj bude pe¢ovat a kde. Pe¢o-
vatel se mize pochopitelné v prabéhu ¢asu
zménit. S tim ufad price poéita, jen je po-
tteba ho o této skute¢nosti informovat.

TIP:

Zadost o piispévek na péci, stejné jako
dalsi formulate jsou k dispozici online, na-
ptiklad na strankidch Ministerstva prace
a socialnich véci. Zadost miaZete na urad
prace zaslat postou, odevzdat na podatelné
¢i poslat pomoci datové schranky. Samo-
zfejmé mizZete jit p¥imo za pracovnikem
utadu préce, ktery zadost zkontroluje, p¥i-
padné nedostatky opravi na misté a proces
se nebude zbyteéné prodluzovat.

Stupen zdvislosti na pé¢i druhych se po-
suzuje podle samostatnosti celkem v deseti
riznych oblastech, patfi mezi né: mobilita,
orientace, komunikace, stravovani, oblé-
kani a obouviani, télesnd hygiena, vykon
fyziologické potteby, péce o zdravi, osobni
aktivity, pé¢e o domacnost. Je dobré védét,
Ze zivotni potfeby jsou vymezeny vyltem

nékolika presné danych aktivit. Zivotni
potfeba se povaZuje za nezvladdnutou, po-
kud ¢lovék samostatné nezvladne alespoil
jednu z vyjmenovanych aktivit dané zivot-
ni potfeby. Potfeba pomoci musi byt kaz-
dodenni, ob¢asnou vypomoc, jako je napt.
stfihdni nehtd, vét$i ndkup nebo uklid
jednou tydné, obéasny doprovod k lékati,
nelze v tizeni o p¥ispévku na pééi zohled-
novat.
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TIP:

P#i posudkovém tizeni je dulezité, aby
se zadatel o ptispévek na péci choval pti-
rozené tak, jak je u néj bézné. Nema smysl,
aby se snazil pusobit pfehnané bezmoc-
né ani naprosto sobésta¢né, pokud tomu
tak ve skute¢nosti neni. Pokud ma Zzadatel
o ptispévek na péci obavy naptiklad zlé-
katskych vysetfeni ¢i navitévy socidlniho
pracovnika v domacim prostfedi, mize si
kjednani ptizvat osobu, jiz divétuje.

Povéreny socidlni pracovnik ufadu prace
posoudi, které ukony péce o vlastni osobu
posuzovand osoba (ne)zvlada & pottebuje
dopomoc, nakolik je schopna samostatné-
ho Zivota ve svém ptirozeném domacim
prostfedi. Potom ufad prace posle okresni
spravé socidlniho zabezpeceni zadost o po-
souzeni zivislosti osoby. Posudkovy lékat
hodnoti zdravotni stav mimo jiné z doku-
mentace, kterou mu poskytuje prakticky
lékat.

TIP:

Zjistéte si, zda ma va§ prakticky lékar
k dispozici veskeré dulezité zpravy od va-
sich odbornych lékatt. Pokud je nemg,
urychlené mu lékatské zpravy predejte
nebo je sami zaslete ufadu price nebo pti-
mo léka¥ské posudkové sluzbé.

K vypracovanému posudku lékate okres-
ni spravy socidlniho zabezpetleni je mozné
podat ndmitky. Neni vylouceno, Ze na jejich
zakladé dojde k novému socidlnimu Setteni
¢ k dopliujicimu posouzeni zdravotniho
stavu. Stejné tak pfed ukonlenim prvo-
stupriového fizeni ufad price vyzyva k na-
hlédnuti a ptipadnému poddni nimitek.
I v této fazi tizeni je moZné vznést namitky
k ptipravovanému rozhodnuti. Dulezité je,
aby nasledné vydané spravni rozhodnuti
obsahovalo vysvétleni, jakym zpisobem se
posudkovy lékat, ptipadné utad prace s na-
mitkami vypofadal.

»1 Co délat, kdyz

nesouhlasite s rozhodnutim

o prispévku na péci

V ptipadé nesouhlasu s vysledkem roz-

hodnuti afadu price se mizete do 15 dnu
odvolat u iifadu, ktery ho vydal. O vysledku
odvoléani pak rozhoduje Ministerstvo prace
a socilnich véci.

TIP:

V odvolani v prvé fadé identifikujte sebe,
dale oznacte rozhodnuti, proti kterému se
odvolavate (kdo a kdy je vydal a ¢islo jed-
naci), a dale popiste, pro¢ s rozhodnutim
nesouhlasite a co navrhujete. Pokud mtze-
te prilozit dikazy, uciiite tak. Mohou jimi
byt naptiklad lékatské zpravy potvrzujici
aktudlni zdravotni stav i prognézu do bu-
doucna. Pozadejte o moZnost Glastnit se
jednani posudkové komise MPSV, jinak do-
jde k posouzeni zdravotniho stavu ve vasi
nepiitomnosti.

»1 Délka Frizeni

Rizeni o pfispévku na péci podléha za-
konitostem spravniho ¥izeni. Je potteba se
ptipravit na to, Ze ¥izeni trva nékolik mési-
ct. Jiné lhuty plati pro ¥izeni vedené ufa-
dem préce a jiné lhity pro odvolaci fizeni.
Délku tizeni ovliviiuje mnoho raznych véci:
naptiklad (ne)kondni socidlniho $etfeni,
(ne)soucinnost praktického lékate, slozi-
tost pripadu, nutnost vyhotoveni aktudl-
nich lékatskych zprav a dalsi. Délka fizeni
u ufadu préce tak ¢ini 75-135 dni od poda-
ni zadosti (30 dnt na ¢innost tfadu prace
+ 30 dnt v pfipadé socidlniho Setfeni + 45
dni na posudek + 30 dnt v odivodnénych
ptipadech + vydani rozhodnuti). Délka od-
volaciho #izeni ¢ini 120-180 dnt (30 dnt
na vyjadfeni dtadu prace k odvolani a po-
stoupeni véci MPSV + 30 dna na ¢innost
MPSV + 30 dnt v odtvodnénych p¥ipadech
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Rizeni o prispévku na péci
podléhd zdkonitostem
sprdvniho Fizeni.

+ 60 dnt na posudek + 30 dnt v odivodné-

nych p¥ipadech + vydani rozhodnuti).

Pokud tizeni o ptispévku na péci trva
nepfiméfené dlouhou dobu, je v prvé fadé
vhodné se na stav fizeni dotadzat uradu,
ktery jej vede. Dotaz lze ulinit pisemné
i pti osobni navsitévé. O jednani se vysta-
vi protokol. Daldim krokem je stiZnost
na prutahy a podéani zadosti o ochranu
pfed nelinnosti. Je-li ne¢inny ufad prace,
stiznost je tfeba sméfovat na MPSV, které
je jeho pfimym nadtizenym organem. Je-1i
ne¢inné MPSV, stiZnost je tfeba adresovat
ministrovi/ministryni price a socidlnich
véci.

TIP:

Nejste-li spokojen s vytizenim své stiz-
nosti, podejte podnét vetejnému ochranci
prav. K podnétu ptilozte kopii své stiZznosti
a odpovéd, s niZ nesouhlasite.

Kromé vyse uvedeného muzete pozadat
o ptimétené zadostiu¢inéni za nepfimére-
nou délku tizeni. Pfekro¢il-li ufad lhiatu
stanovenou pro fizeni podstatnym zpuso-

bem, aniz k tomu mél zékonny davod, po-
zadejte MPSV o pfiméfené zadostiu¢inéni
- odskodnéni nemajetkové ujmy za nepti-
métenou délku ¥izeni. Zadost je nutné po-
dat co nejdtive, nebot narok se proml¢ijiz 6
mésicl od skonéeni neptimérené dlouhého
tizeni. Je-li mozné vy¢islit a doloZit $kodu,
kter4 nep¥imétenou délkou tizeni vznikla,
je mozné MPSV pozddat rovnéz o nihradu
této skody.
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»1 Co délat, kdyz nesouhlasite
s rozhodnutim o odvolani

V ptipadé neuspéchu tohoto opravného
prostfedku méa Zadatel moZnost dale podat
spravni zalobu k ptisludnému krajskému
soudu podle mista svého trvalého bydlisté.
Zalobu lze podat do 2 mésicti od data doru-
¢eni rozhodnuti z odvolaciho tizeni. Dalsi
moznosti je obrétit se na vefejného ochran-

ce prav. [
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Strategie a postupy
v socidlni praci
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OLDRICH MATOUSEK A KOL.
Strategie a postupy v socialni praci

Kniha pfinasi uceleny prehled oborovych pfistupli uzivanych v soutasné socidlni praci. Jejich
praktickd aplikace je dokumentovana na kazuistikach, hesla jsou logicky ¢lenéna do tematickych
0ddild. Jedinecnost publikace spociva i v rozsahlé autorské zakladng, diky niz se potkavaji texty
prednich teoretikil i praktiki socidIni préce. DileZitym impulzem pro vznik knihy byl vjzkum, ktery
probéhl v letech 2018-2021 pod nézvem ,Profesionalizace socialni prace” a jehoz vystupem byl

i soubor profesiogrami obsahujici ¢innosti, které socialni pracovnici vykonavaji na jednotlivych
typech pracovnich pozic. Kniha je uréena jak akademiktim a vyzkumnikiim, tak praktikiim

KNIHKUPECTV( PORTAL: Praha 1,
Jindrisska 30 / Praha 8, Klapkova 2

VSEOBECNY
LEKAR

PRAKTICKY LEKAR PRO VAS DOMOV

Poskytujeme pravidelné navstévni sluzby praktického Iékafe pfimo ve vasem domové.

Nabizime:

Registraci klientd do zdravotnického

zafizeni spole¢nosti VSEOBECNY LEKAR.

Odbornou farmakogeriatrickou revizi
medikace s cilem optimalizovat pocet
uzivanych léku.

Radnou indikaci o$etfovatelské
a rehabilitacni péce (ORP) v souladu
s legislativou.

Pro vice informaci kontaktujte:

Bc. Michala Simonova
obchodni feditelka

Kazdy pracovni den moznost
telefonické konzultace s Iékarem.

Dostatecné a fundované predepiso-
vani inkontinenénich pomicek dle
vaseho vybéru.

Zapujéeni materidlu a zdravotnické
techniky (EKG, CRP, INR).

Q, +420 608 741 200

Potiebuji Vasi klienti
vice osetrovatelské péce?

ZDARMA

X michala.simonova@vseobecnylekar.cz




