SpoluMat aneb

Na to, ze je clovék tvorem spolecenskym, s hlubinnym déjinnym
predstihem upozornil jiz anticky myslitel Aristoteles. Jedinec se
zdravotnim postizenim je vsak velmi casto konfrontovdn s nutnosti
prekondvat nejriiznéjsi bariéry, a tak se pri ndvstévé kina, divadla
anebo koncertu zkrdtka mnohdy neobejde bez asistence dalsi osoby.
Toho jsou si védomi také tviirci portdlu SpoluMat, a proto se rozhodli,
Ze prostrednictvim tohoto webového rozhrani zprostiedkuji nabidky
doprovodii na ruzné spolecenské a sportovni akce.
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Ucéel SpoluMatu? Spojovat!

Vsechny potencionalni uZivatele Spo-
luMatu ptitom jisté potési skute¢nost, ze
vyuziti téchto webovych stranek je zcela
zdarma. Jedind podminka, jiz musi spl-
nit, je tedy vcelku jednoducha a ¢asové
nendrocna: registrovat se. PakliZe tento
krok probéhne uspéiné, pak nezbyva nic
jiného, nez se vydat vstfic novym za-

alus for 8

Zderika Bachtjanovd, ¢lenka tymu SpoluMatu

zitkim a zku$enostem. Ostatné, pravé
v tomto spo¢iva hlavni idea SpoluMatu:
»Umozriuje dospélym lidem, kteti z jakého-
koli duvodu nemohou sami vyrazit na kon-
cert, do divadla nebo na fotbalovy zdpas,
najit podobného nadsence pro stejnou akci.
Na druhé strané také nabizi lidem s volnym
Casem a chuti pro ziskdni novych zkusenos-
ti pomoci formou poskytnuti doprovodu,”
uvedla za péti¢lenny tym seskupeny ko-
lem Marka Baxy Zdeitka Bachtjanova,
jejiz pracovni ndplii spoliva ve tvorbé
textll a v praci s dobrovolniky.
Prozradila ptitom, Ze filozofie Spolu-
Matu méla jiz od prvopocatku pomérné
jasné obrysy ovlivnéné zejména osobni-
mi zku$enostmi spjatymi s praci s oso-
bami se zdravotnim postizenim: ,,U mne
konkrétné to byla zkuSenost, kdy jsem dé-
lala osobni asistentku riiznym lidem a zjis-
tila jsem, jak obtizné miize byt pro ¢lovéka
s jakymkoli znevyhodnénim ‘si prosté nékam
vyrazit’. Kolik to stoji nejen penéz — cena
vstupenky a zaplaceni asistenta —, ale také
asu to vSe napldnovat. A tak nds napadlo,
Ze by nebylo od véci propojit lidi, ktefi jdou
na spole¢nou akci, aby si pomohli mezi se-
bou,” dopliiyje s usmévem. Vzapéti viak
upfestiuje, ze SpoluMat je predevsim
open space platformou, kterd nechce
byt svazovana ,$katulkami®. ,SpoluMat
je opravdu pro vSechny, i kdyz mdme v logu
vozickdre. Snazili jsme se, abychom web
neuzavirali pro nikoho, kdo nechce sedét
doma,” ¥ika a dodava, ze jediné omezeni
tohoto portalu spoc¢iva snad jen v tom,
Ze registrovanym uzivatelim musi byt
minimalné 18 let. Ani to v3ak, zd4 se,
neni pro nadence, kte#i chtéji podat po-
mocnou ruku druhym, prekazkou. Du-
kazem budiz fakt, Ze v sou¢asné dobé je
na SpoluMatu registroviano na 100 uzi-
vatell. Zajimavosti pfitom je, Ze se jedna
spiSe o nabidky doprovodu, nez o jeho
poptavky. I kdyz podle tvirct nejde o ni-
jak velké &islo, tési je predevsim to, Ze se
idea ,,spolupomdahani® setkala s kladnou
odezvou. ,Obcas slychdme, Ze jsme pied-
béhli dobu, protoze volny ¢as tady moc nikdo

neresi,” popisuje zpétnou vazbu ze stra-
ny uzivatelt Bachtjanova a dopliiuje, Ze
v prostfedi socidlnich siti jejich projektu
fandi zhruba 800 lidi.

SpoluMat v praxi

Jak takovi setkani, jichz doposud pro-
béhla zhruba desitka, probihaji? Ziklad-
ni pravidlo zni: registrovat se, definovat,
s ¢im je tfeba pomoci, a respektovat sebe
i ostatni. V ptipadé, Ze budete pat¥it
do tad téch, ktefi touzi vyrazit za ziba-
vou, ale vade zdravotni omezeni to né-
jakym zptsobem neumoznuje, je tfeba
navstivit oficidlni webové stranky por-
talu (www.spolumat.cz) a tam prostfed-
nictvim kolonky ,chci doprovod* vyvésit
svij inzerat. V rdmci bezpecnosti viak
tvarci projektu v prvni ¥adé doporuluji
obeznamit se s tzv. Desaterem bezpelné-
ho uzivani: K sepsdni Desatera bezpecného
uzivdni jsme se inspirovali naptiklad radami
couchsurfingu, sharujeme.cz a podobné.
Néjakym zptisobem jsme se chtéli vymezit
a také upozornit nepfimo na mozné problé-
my, které ze zacdtku clovéka nenapadnou,”
vysvétluje Bachtjanova. Tato pravidla by
viak méla poslouzit spise jako inspirace
nez jako zavazek, ktery je tfeba bezpod-
mine¢né dodrzovat.

Faktem v3ak ztstava, Ze mezi asisten-
ty je mozné narazit jak na zkugené jedin-
ce, tak na ty, jejichz praxe uz neni tolik
bohat4. Jednu osvédéenou radu proto
tym SpoluMatu pro své uzivatele prece
jenom ma: komunikovat, komunikovat
a jesté jednou komunikovat. Ptevede-
no do praxe to znamend, Ze je tfeba si
pfedem stanovit nejen jasné pozadavky
souvisejici s asistenci, ale také setkat se
s potenciondlnim pravodcem jesté pred
samotnou spole¢enskou anebo sportovni
uddlosti. Jak totiz mnozi jisté dobfe védi,
stejna diagndza nemusi byt synonymem
pro tatidz omezeni a specifické potreby.
Také z tohoto duvodu je vhodné, kdyz
se poptavajici jedinec a asistent ptedem

SpoluMat je
opravdu
pro vSechny,
i kdyZ mame vlogu

vozickare.



blize poznaji a obeznami se vzijemnymi
oéekavanimi.

Zpétna vazba je dulezita ] = A
Uloha SpoluMatu viak nekonéi v oka-
mziku, kdy zprosttedkuje doprovod
na akci. I kdyZ na svych webovych stran-

Chces jit na koncert,
tasedwmotinsrlll  ale nechce se ti samotnému?

cilititorem®, ¢lenové SpoluMatu - dva

muzia tfi Zeny - povazuji zpétnou vazbu Rad bys potkal lidi, kteri té budou
od registrovanych uZivateld za dualezi- L \ .
tow: ,Zpétnou vazbu od lidi chceme hlavné mit Ch ut doprOVOd]t?
v rdmci dvojice, aby byli schopni ohodnotit
jeden druhého. Pocitd se s tim, Ze si to né-

jakou formou mezi sebou i sdéli. Zatim jsme J d ] na WWW.S po I um at .CZ
vSak ziskali kladnou odezvu. Prosté si se- a SGiEﬁ S.I pa rt'é ka|

tkdm’ spolec”né uzili. Lidé si ted’ informace

pinami jiz bez naSeho pFi¢inéni,” usmiva
se Bachtjanova. Sou¢asné naznacuje, ze
neni vylouceno, Ze v budoucnu na porti-
lu zprovozni jakousi ,verifikaci uzivatele
na zikladé pozitivni odezvy®. Tato funk-
ce pry byla plinovéna jiz p¥i spusténi
webovych stranek, nakonec vsak na ni
nezbyly finance: ,Slo by o hodnoceni, které
by mohlo pomoci dal$im lidem rozhodnout
se, zda chtéji s dotyénym podniknout dalsi
akce. To vse by se pak mélo zobrazit na pro-
filu,“ prozrazuje vystudovani specidlni
pedagozka.
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Budoucnost je oteviena

V soucasné dobé si ¢lenové tymu
od schuzek, programovani a vylepso-
vani portdlu dali pauzu. Neznameni
to v3ak, ze by se SpoluMatu a jeho vy-
voji nechtéli v budoucnu déle vénovat.
Ba pravé naopak. Chtéji si ovétit, zda
prace, kterou doposud odvedli, méla
opravdu vyznam: ,Dle mého ndzoru se
tak ukdze, jestli jsme opravdu dobve zacilili
a zaplnili néjakou ‘diru’,” mini Bachtja-
novi a dodava, Ze stranky jsou i nadéle
aktivni a je mozné sem vklddat své na-
bidky a poptavky. Soulasné se nebri-
ni novym spolupracovnikdm: ,Kdyby
se nékdo ozval, Ze by se chtél do projektu
zapojit a mél by ndpad, jak web vylepsit, Zpétnou VaZbu od lidi chceme hlavné v ramci

nebo chtél uplatnit své IT znalosti, tomu se

nikdo z nds nebrdni,” uzavira a jeji slova d 13 . . h d t 3 t
napovidaji, ze budoucnost SpoluMatu je VO] lce> abY bYll SChOPnl O O nO 1
zkratka oteviena viemu novému, co mu
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